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Comitato Regionale Sardo
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CORRENDO IS CIOFFUS NEL RICORDO

1V° TRAIL DI CAPOTERRA

ORGANIZZAZIONE: ATLETICA CAPOTERRA

CAPOTERRA: 5 MAGGIO 2019

JUNIOR PROMESSE SENIOR DONNE SF Mt 19900

SPANU
CARTA

SILVIA SF
MANUELA SF

SENIOR DONNE SF35 Mt 19900

MEDDA SARA SF35
MELIS MICHELA SF35
MARRAS MONICA SF35

SENIOR DONNE SF40 Mt 19900

GRUSSU LUANA SF40
FACCHI SARA SF40
MELIS ARIANNE SF40
MURTAS SIMONA SF40
ZINI ERIKA SF40

SENIOR DONNE SF45 Mt 19900

ALBERTI MONICA SF45
PEDDIO ALESSANDRA SF45
ARGIOLAS CATERINA SF45
FANARI FRANCA SF45
LOI DANIELA SF45
SENIOR DONNE SF50 Mt 19900

PINNA VALENTINA SF50
LAI MARIA ANTONIETTA SF50
CAPPAI VALERIA SF50
MILIDDI ROSALBA SF50
SENIOR DONNE SF55 Mt 19900

CAU MARISA SF55
MELIS CARLA SF55

SENIOR DONNE SF60 Mt 19900

SANNA VITALIA SF60
MARONGIU MARIA BEATRICE SF60
BELLONI ANGELA MARIA SF60

CA211

CA239
CA198
CA137
CA239

CA201
NU147
CA201

NU147

CA260
CA267
CA154
CA239

CA137
CA260

CA049
CA260
CA239

MSD
RUNCARD

CAGLIARI MARATHON CLUB
RUNCARD
UISP

ASC

CAGLIARIATLETICA LEGGERA
ASD OLYMPIA VILLACIDRO
GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI
CAGLIARIATLETICA LEGGERA

ATL EDOARDO SANNA ELMAS
CIRC SPORT DIL ATL AMATORI
ATL EDOARDO SANNA ELMAS
uisp

CIRC SPORT DIL ATL AMATORI

G.S. RUNNERS CAPOTERRA
ATLETICA SINNAI

GS RUNNERS CAGLIARI
CAGLIARI ATLETICA LEGGERA

GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI
G.S. RUNNERS CAPOTERRA

GS ATLETICA CAPOTERRA
G.S. RUNNERS CAPOTERRA
CAGLIARIATLETICA LEGGERA
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38
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JUNIOR PROMESSE SENIOR UOMINI SM Mt 190000

SANNA DAVIDE

LUPPI JOAS

CINUS ALESSANDRO
PIRAS MATTEO ONORATO

SM
SM
SM
SM

SENIOR UOMINI SM35 Mt 19900

ROSSI MATTEO SM35
AUTERI DAVIDE SM35
PANI ANDREA SM35
SCANO CLAUDIO SM35
UCCELLA CARLO SM35
SENIOR UOMINI SM40 Mt 19900

PINTORE STEFANO SM40
AMBU GIOVANNI SM40
PASSERO' MARCO SM40
BALDINO RICCARDO SM40
ORRU' MARCO SM40
BIGGIO LUIGI SM40
PORCU IGNAZIO SM40
PITTAU SERGIO SM40
ECCA ANTONIO SM40
MELE IVAN ANTONIO SM40
MOLITIERNO RAFFAELE SM40
SAIU GIULIANO SM40
SEDDA RAFFAELE SM40
PLAISANT MATTEO SM40

SENIOR UOMINI SM45 Mt 19900

CAO MARIO

SOLE ANDREA
PUDDU GIUSEPPE
FLORIS ENRICO
DEMURU MARIO
NONNIS NICOLA
CANNAS ANTONIO
MURGIONI SIMONE
SANTINI MAURIZIO
SCHIRRU SALVATORE
SATTA MASSIMILIANO
GRUSSU MARCO
MANNU ANDREA
CARIA MASSIMILIANO
FRONGIA GIANLUCA

SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45

SENIOR UOMINI SM50 Mt 19900

CASTORINA MASSIMO
ABIS GIANNI
CASU FRANCO
FORNARI ANTONELLO
DE MARCO FABIO
LANGELLA ANTONIO
DEDONI ANTONIO
PIRODDI FABRIZIO
SERRA IGNAZIO

SM50
SM50
SM50
SM50
SM50
SM50
SM50
SM50
SM50

CA238

CA239

CA224

CA231
CA036
§S8217

CA231
CA198
CA198
CA198

CA198
CA201
CA243

CA239
CA137
CA224
CA239
OR209

CA243
CA239

CA049
OR209
CA231
OR172

CA201

CA198
CA211

CA216
OR209
NU147
CA049

RUNCARD

RUNCARD

MSD

ATLETICA MINERARIA CARBONIA

CAGLIARIATLETICA LEGGERA
MSD

uisp

NUOVA ATLETICA SARDEGNA
RUNCARD

ATLETICA MONTEPONI IGLESIAS
POL LIBERTAS CAMPIDANO
PODISTICA SASSARI

RUNCARD

MSP

ATLETICA MONTEPONI IGLESIAS
ASD OLYMPIA VILLACIDRO

ASD OLYMPIA VILLACIDRO

ASD OLYMPIA VILLACIDRO
CSEN

RUNCARD

ASD OLYMPIA VILLACIDRO

ATL EDOARDO SANNA ELMAS
SARRABUS RUNNERS

CAGLIARIATLETICA LEGGERA
GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI
NUOVA ATLETICA SARDEGNA
CAGLIARIATLETICA LEGGERA
POLISPORTIVA RUNNERS ORISTANO
OPES

RUNCARD

SARRABUS RUNNERS

CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
RUNCARD

GS ATLETICA CAPOTERRA
POLISPORTIVA RUNNERS ORISTANO
ATLETICA MONTEPONI IGLESIAS
MARATHON CLUB ORISTANO

uisp

ATL EDOARDO SANNA ELMAS

uisp

ASD OLYMPIA VILLACIDRO

CAGLIARI MARATHON CLUB
RUNCARD

ATLETICA PULA

POLISPORTIVA RUNNERS ORISTANO
CIRC SPORT DIL ATL AMATORI

GS ATLETICA CAPOTERRA
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65
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26
27
43
48
51
61

19
40
63
60

49
53
56
65
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9
4
12
16
45
17

50

145
162

171
175
170
173
176
180

163
179
181
167
177
168
178

164
169
166
182

184
183
165
172

CANCEDDA
GIRAU

GIANFRANCO
FEDELE MASSIMO

SM50
SM50

SENIOR UOMINI SM55 Mt 19900

ATZENI LUCIANO SM55
MATTA FEDERICO SM55
MURGIA MASSIMO SM55
MATTA BRUNO SM55
SARAIS OTTAVIO SM55
MEDAS TIZIANO SM55

SENIOR UOMINI SM60 Mt 19900

CONTI MARCO SM60
CORPINO ROBERTO SM60
PISU ENRICO SM60

SENIOR UOMINI SM65 Mt 19900
PISU RAFFAELE SMes

SENIOR UOMINI SM35 Mt 19900
LAI RICCARDO SM70

CA002
CA137

CA198
CA004
CA198
CA201

CA201

CA239
CA120
CA012

CA012

S G AMSICORA
GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI

ASD OLYMPIA VILLACIDRO
ATL ORROLI MARIANO LEONI
ASD OLYMPIA VILLACIDRO
ATL EDOARDO SANNA ELMAS
RUNCARD

ATL EDOARDO SANNA ELMAS

CAGLIARIATLETICA LEGGERA
NUOVA ATL SESTU
ATLETICA SELARGIUS

ATLETICA SELARGIUS

uisp

PROMESSE SENIOR DONNE SF Mt 34900

MUSU
FLORE

MANUELA
MANUELA

SF35

SENIOR DONNE SF40 Mt 34900

ORRU' ELISABETTA SF40
CRESPI PAOLA SF40
DEIDDA MELANIA SF40
MELONI FRANCESCA SF40
MASCIA WILMA SF40
PISANO ROBERTA SF40

SENIOR DONNE SF45 Mt 34900

ADDARI PAOLA SF45
LOI TAMARA SF45
PISANO DANIELA SF45
MOSCHITTO VERUSCHKA SF45
CANNAS CRISTIANA KATIA SF45
LOI ANTONELLA SF45
FARIGU CLAUDIA SF45

SENIOR DONNE SF50 Mt 34900

CAPPAI GABRIELLA SF50
BACCHIDDU ALESSIA SF50
FODDAI GRAZIELLA SF50
SCIBILIA MARINA SF50

SENIOR DONNE SF55 Mt 34900

PUDDU SILVANA SF55
TALLUTO LAURA SF55
ARDAU ALESSANDRA SF55
MEILI SILVIA SF55

CA231

CA239
CA263
CA239
CA255
CA263

CA154

CA211

CA224

CA154
CA239
CA211

CA032

CA211
CA242

ATLETICA MONTEPONI IGLESIAS

SF35 CA049 GS ATLETICA CAPOTERRA

CAGLIARIATLETICA LEGGERA
POLISPORTIVA PHOENIX
CAGLIARIATLETICA LEGGERA
ATLETICA UTA

POLISPORTIVA PHOENIX
RUNCARD

GS RUNNERS CAGLIARI
RUNCARD

RUNCARD

CAGLIARI MARATHON CLUB
CSN

NUOVA ATLETICA SARDEGNA
uIsp

GS RUNNERS CAGLIARI
CAGLIARIATLETICA LEGGERA
CAGLIARI MARATHON CLUB
RUNCARD

AS TESPIENSE QUARTU
RUNCARD

CAGLIARI MARATHON CLUB
BLUE TRIBUNE
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10
16
20
36

11
12
17
22
29
35
50
59

14
18
24
34
39
41
44
45
52
62

161

138

133
127
122
146
101

114

131
109
106
117
120
126

147
136
151
113
140
139
150
129
112
124
111

123
110
128
102
148
137
103
149
142
125

107
108
134
135
104
130
121
115
116
141

PUDDU SILVANA

SF55 cA032 AS TESPIENSE QUARTU

PROMESSE SENIOR UOMINI SM Mt 34900

FRANSIOLI TRANCESCO

SM

SENIOR UOMINI SM35 Mt 34900

TODDE ANGELO
DERIU PIETRO
MAINI LUCA

TIANA SIMONE
MURGIA GIANMARCO
CORTESINI LORENZO

SM35
SM35
SM35
SM35
SM35
SM35

SENIOR UOMINI SM40 Mt 34900

TUVERI DARIO SM40
MARCIA STEFANO SM40
GARAU CLAUDIO SM40
ARESU DANIEL SM40
COGOTTI TIZIANO SM40
COLLU CLAUDIO SM40
SENIOR UOMINI SM45 Mt 34900

SATTA SANTINO SM45
CRISTIANI MAGNO SM45
PAGANI ALESSANDRO CRISTIt sm45
MENTASTI ANDREA SM45
MELONI FABRIZIO SM45
MELIS ANDREA SM45
CABRIOLU CRISTIANO SM45
ORTWEIN PATRIK SM45
PERRA ANDREA SM45
SERRA ANDREA SM45
BAGHINO ALESSANDRO SM45
SENIOR UOMINI SM50 Mt 34900

PIRAS MARCO SM50
URRU MASSIMO SM50
DESSI BENIAMINO SM50
PINNA MARCO SM50
PODDINU ROBERTO SM50
DESS/' NICOLA SM50
CORONGIU GIANFRANCO SM50
BACHIS GRAZIANO SM50
ZIRI ROBERTO SM50
TOLU MAURO SM50
SENIOR UOMINI SM55 Mt 34900

SANNA MARIO SM55
CIRRONIS FLAVIO SM55
CROBU ALBERTO SM55
MURREDDU GIOVANNI ANTIOCO  smss
IBBA EFISIO SM55
SENES GIANFRANCO SM55
DEFRAIA PIERPAOLO SM55
SOLLAI uGo SM55
MURGIA PAOLO SM55

MULAS GIUSEPPE

SM55

55093
CA255
CA239

CA049
CA227

NU053
CA198
CA049
CA239
CA239
CA255

CA216

CA263
CA211
CA239
CA211

CA239
CA201
CA260
CA049

CA012
CA129

CA239

CA081
CA198
85217

CA032
CA263
CA239
CA231

CA235

RUNCARD

POD AMATORI OLBIA
ATLETICA UTA
CAGLIARIATLETICA LEGGERA
RUNCARD

GS ATLETICA CAPOTERRA
ATLETICA 4 MORI

POL GONONE DORGALI

ASD OLYMPIA VILLACIDRO
GS ATLETICA CAPOTERRA
CAGLIARIATLETICA LEGGERA
CAGLIARIATLETICA LEGGERA
ATLETICA UTA

uisp

RUNCARD

uisp

ATLETICA PULA

RUNCARD

RUNCARD

CSEN

POLISPORTIVA PHOENIX
CAGLIARI MARATHON CLUB
CAGLIARIATLETICA LEGGERA
CAGLIARI MARATHON CLUB

CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
ATL EDOARDO SANNA ELMAS
G.S. RUNNERS CAPOTERRA
GS ATLETICA CAPOTERRA
uisp

RUNCARD

ATLETICA SELARGIUS

SS SULCIS ATL CARBONIA
RUNCARD
CAGLIARIATLETICA LEGGERA

POLISPORTIVA ISILI

ASD OLYMPIA VILLACIDRO
PODISTICA SASSARI

ASC

AS TESPIENSE QUARTU
POLISPORTIVA PHOENIX
CAGLIARI ATLETICA LEGGERA

ATLETICA MONTEPONI IGLESIAS

HYKNUSA RUNNERS
RUNCARD
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28

37
38
42

119
143

132
118
105

SENIOR UOMINI SM60 Mt 34900

CAMBULI LUIGI SM60 CA239
PIRODDI STEFANO SM60

SENIOR UOMINI SM65 Mt 34900

SAU FRANCESCO SM65 OR172
ARESU SALVATORE SM65 CA239
CAPPAI EMANUELE SM65 CA049

CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
uIsp

MARATHON CLUB ORISTANO
CAGLIARIATLETICA LEGGERA
GS ATLETICA CAPOTERRA



